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Aktion zum Weltdiabetestag 2019

Sie konnen kein Diabetes haben, denn Sie essen nichts Sul3es? Das stimmt so nicht ganz, denn
bestimmt nehmen Sie Kohlenhydrate zu sich. Kohlenhydrate werden im Korper zu Zucker umge-
wandelt und diese sind zB. in Bananen, Kartoffeln oder Brot enthalten.

Diabetes kann jeden treffen. Die Krankheit tut nicht weh und so sind sich viele Diabetiker ihres Zu-
standes oft jahrelang gar nicht bewusst!

Folgekrankheiten wie Herz-Kreislauferkrankungen, Schlaganfall, Atherosklerose oder Veranderun-
gen an Augen, Nieren und dem Nervensystem kobnnen unentdeckt entstehen. Laut Diabetesbericht
von 2013, wird die Anzahl an Menschen mit Diabetes in Osterreich mit 645.000 beziffert. Zusatzlich
werden bis zu 215.000 weitere undiagnostizierte Diabetiker geschatzt.

Unsere Vorsorgeaktion zum Weltdiabetestag 2019:

Wir messen lhren Langzeitblutzucker — HbA1c in nur 3 Minuten! Dieser Langzeitblutzucker wird
auch als Zuckergedachtnis bezeichnet, denn er stellt die letzten 2 bis 3 Monate unseres Blutzuckers
dar. Bei der Messung muss man nicht nuchtern sein. Wegen dieser hohen Aussagekraft wird der
HbA1c als diagnostischer und therapiebegleitender Parameter von Arzten verwendet. Bei Stoff-
wechselgesunden sind etwa 4-6% des roten Blutfarbstoffes an Glukose gebunden. Ist der Wert
hoher sollte man einen Arzt aufsuchen.

Kommen Sie vom 13. bis 15. November in unsere Apotheke — wir messen |hren Langzeitblutzucker
Wert! Sie mussen nicht nuchtern sein.

Q: Wissen Sie warum der Weltdiabetestag auf den 14. November fallt?
A: Der Tag wurde ausgewahlt da der Entdecker des Insulins, Frederick Banting, am 14. November
1891 geboren wurde. Dieser Tag ist somit ein Andenken an den Kanadischen Chirurgen.

Quellen:
https://weltdiabetestag.de/
Diabetestestfolder
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Aktion zum Weltdiabetestag 2019!

Unsere Vorsorgeaktion zum Weltdiabetestag 2019:

Wir messen lhren Langzeitblutzucker — HbA1c in nur 3 Minuten! Dieser Langzeitblutzucker wird
auch als Zuckergedachtnis bezeichnet, denn er stellt die letzten 2 bis 3 Monate unseres Blutzuckers
dar. Diabetes tut nicht weh und so sind sich viele Diabetiker ihres Zustandes oft jahrelang gar nicht
bewusst!

Kommen Sie vom 13. bis 15. November in unsere Apotheke — wir messen |hren Langzeitblutzucker
Wert! Sie mussen nicht nuchtern sein.
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Diese konnen Sie unter yeswecare.at im Pressebereich herunterladen.

Weitere Infos

Weitere Informationen zu dieser Aktion entnehmen Sie bitte auch: www.yeswecare.at

Ruckfragehinweise:

YES we care GmbH
Telefon: 02253 /20 2 20
Mail: office@yeswecare.at

Download der Presse-Informationen finden Sie unter:
www.yeswecare.at/pk19110701
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