WECArE

Die Gesundheit zahlt

Telefon +432253/202 20
Telefax +43 2253 /2022020
E-Mail office@exelmedical.at
Internet www.yeswecare.at

Presseaussendung:

WELTHERZTAG 2019

Pressetext - lang

Weltherztag 2019

Vom 25. September bis 5. Oktober widmet sich unsere YES we care Partnerapotheke dem The-
ma Herzgesundheit.

Rund 80% der Todesursachen sind auf Herzinfarkt und Schlaganfall zuruckzufuhren. Durch eine
gesunde Lebensweise kann das Risiko fur Herzinfarkte oder Schlaganfalle gesenkt werden. Zu den
Hauptrisikofaktoren zahlen zum Beispiel Bluthochdruck, Storungen des Fettstoffwechsels, Uberge-
wicht, Rauchen, Diabetes, falsche Ernahrung, Alkoholkonsum und Bewegungsmangel.

Allein das Rauchen aufzugeben kann |hr Risiko einer Herzkreislauferkrankung um 50% verringern.
Viele Arzte mahnen zur regelmaldigen Untersuchungen, denn eine fruhe Diagnose und Therapie
kann Sie vor Herzinfarkt und Schlaganfall schutzen.?

Am 29. September ist Weltherztag in mehr als 100 verschiedenen Landern. In dieser Zeit konnen
Sie in unserer Apotheke |hre Blutfette messen lassen. Unser YES we care Vorsorgetest wertet
neben dem Gesamt Cholesterin auch das gute und das schlechte Cholesterin (HDL und LDL) sowie
die Triglyceride aus. Damit erhalten Sie wichtige Informationen zu lhrer Gesundheit.

Kommen Sie vom 25. September bis 5. Oktober in unsere Apotheke und lassen Sie Ihre aktuellen
Gesamtcholesterinwerte, Ihr HDL und LDL sowie die Triglyceride von uns messen. Jetzt zum Ak-
tionspreis von nur 10,- Euro.

Bestens Betreut: Besprechen Sie Ilhre Werte und MalRnahmen mit lhrem Arzt! Kommen Sie in 6
Wochen wieder zu uns und holen Sie sich GRATIS |hre zweite Messung um den Erfolg Ihrer Mal3-
nahme zu Uberprufen.

Quellen:

1. Daten It. http://www.kleiner-kalender.de/event/weltherztag/91390.html

2. https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20180926_0OTS0166/zum-internationa-
len-weltherztag-am-29-september-risiken-erkennen-und-den-motor-des-koerpers-richtig-behandeln
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Aktion zum Weltherztag!

Wir mochten das Thema Herzgesundheit ansprechen. Rund 80% der Todesfalle sind auf Herzinfarkt
und Schlaganfall zuruckzufuhren - viele wegen einem gestorten Fettstoffwechsel.

Kommen Sie vom 25. September bis 5. Oktober in unsere Apotheke und lassen Sie lhre aktuellen
Gesamtcholesterinwerte, Ihr HDL und LDL sowie die Triglyceride von uns messen. Jetzt zum Ak-
tionspreis von nur 10,- Euro.

Bestens Betreut: Besprechen Sie lhre Werte und MalRnahmen mit |hrem Arzt! Kommen Sie in 6

Wochen wieder zu uns und holen Sie sich GRATIS |hre zweite Messung um den Erfolg lhrer Mal3-
nahme zu Uberprufen.
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Diese konnen Sie unter yeswecare.at im Pressebereich herunterladen.
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Weitere Infos

Weitere Informationen zu dieser Aktion entnehmen Sie bitte auch: www.yeswecare.at

Ruckfragehinweise:

YES we care GmbH
Telefon: 02253 /20 2 20
Mail: office@yeswecare.at

Download der Presse-Informationen finden Sie unter:
www.yeswecare.at/pk19091901
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